Bombero Madrid 2026 — Pack de inicio

20 preguntas verificadas con respuesta razonada - plan de 2 semanas - temario en 35 temas - NudgeCore

Como usar este pack. Haz las 20 preguntas sin mirar. Cada respuesta incluye el razonamiento y el
bloque tematico. Con los fallos, el plan de 2 semanas te dice qué temas atacar primero. El temario de
35 temas es la estructura del Ultimo anuncio: Usalo como indice de estudio, no como manual.

Plan de 2 semanas

Dias 1-3 Aritmética, fracciones, proporcionalidad y légica. Son los puntos donde mas gente pierde sin
haber estudiado el temario.

Dias 4-7 Prevencion, EPI, materiales peligrosos e hidrantes. Aqui esta el mayor peso del examen y es
donde la memoria sola no basta: entiende el porqué.

Dias 8- Primeros auxilios y emergencias (RCP, 112, triaje). Son preguntas de criterio: practica el orden
11 de actuacion en voz alta.

Dias 12- Simulacro completo cronometrado y repaso solo de los fallos. No vuelvas a estudiar lo que ya
14 aciertas.

20 preguntas

1 ¢ Cudl es el 15% de 2407

Respuesta: 36
aritmética

2 Un vehiculo recorre 84 km en 1 h 10 min. ¢ Velocidad media?

Respuesta: 72 km/h
aritmética

3 Los 2/5 de 350 son:

Respuesta: 140
fracciones

4 Si 3 operarios tardan 12 dias, ¢,cuanto tardan 6 (mismo ritmao)?

Respuesta: 6 dias
proporcionalidad

5 ¢,Cuantos lados tiene un hexagono?
Respuesta: 6
geometria

6 ¢, Cual es la unidad de potencia en el SI?

Respuesta: El vatio (W)
fisica
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Segun la ley de Ohm, V equivale a:
Respuesta: | X R

fisica

Sinénimo de «diligente»:

Respuesta: Aplicado
vocabulario

Antonimo de «efimero»:

Respuesta: Duradero
vocabulario

¢, Cudl esta escrita correctamente?

Respuesta: Exhaustivo
ortografia

¢,Cual es la forma correcta?

Respuesta: Prever
ortografia

Locucion correcta:

Respuesta: Grosso modo
ortografia

Frecuencia recomendada de compresiones en RCP de adulto:

Respuesta: 100-120 por minuto
primeros auxilios

Relacion compresiones/ventilaciones en RCP adulto con un reanimador:

Respuesta: 30:2
primeros auxilios

Ante una persona inconsciente que no respira con normalidad, lo primero es:

Respuesta: Llamar al 112 y comenzar compresiones
primeros auxilios

El nimero Unico de emergencias en Espafia es:

Respuesta: 112
emergencias

¢, Qué significa EPI?

Respuesta: Equipo de proteccién individual
prevencion

Un «hidrante» es:

Respuesta: Una toma de agua para abastecimiento de bomberos
material

Si todos los A son B y ningliin B es C, entonces:

Respuesta: Ningin Aes C
I6gica



20 En un incendio, el término «flashover» se refiere a:

Respuesta: La ignicidn generalizada de los gases acumulados en el recinto
incendios

Temario en 35 temas
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. Constitucién espafiola

. Organizacion del Estado

. Estatuto de Autonomia de la Comunidad de Madrid
. Unién Europea

. Régimen local

. Funcion publica

. Proteccion de datos

. lgualdad y violencia de género

. Prevencioén de riesgos laborales

. Incendios: quimica del fuego

. Incendios: propagacion y flashover
. Agentes extintores

. Instalaciones de proteccién contra incendios
. Mangueras, lanzas y accesorios

. Ventilacién y apertura de huecos

. Busqueda y rescate

. Rescate en altura

. Rescate en accidentes de trafico

. Mercancias peligrosas: ADR

. Materias peligrosas: identificacion

. Primeros auxilios: RCP

. Primeros auxilios: hemorragias y fracturas
. Triaje y catastrofes

. Material de excarcelacion

. Vehiculos y bombas

. Hidraulica: caudal y presién

. Comunicaciones de emergencia

. Cartografia y orientacion

. Apeos y apuntalamientos

. Edificacién: estructuras

. Riesgo eléctrico

. Riesgo nuclear, bioldgico y quimico
. Atencién al ciudadano

. Aritmética y proporcionalidad

. Psicotécnicos: l6gica y memoria



Qué no es esto. No es el temario oficial ni sustituye a la convocatoria: los temas y el nUmero de plazas cambian
con cada anuncio, y la fuente valida es la publicacion oficial de la Comunidad de Madrid. Las 20 preguntas estan
escritas para practicar el criterio, no reproducen examenes oficiales.

Dudas o ampliacion: responde al correo con el que recibiste este archivo o escribe a hello@nudgecore.com.



